
 
IL CLUB DEI BUONGUSTAI DI BERGAMO 

 

 
 

è lieto proporre ai propri Soci, amici e simpatizzanti per  
sabato 19 marzo 2022 

una gita nel mantovano sul tema: 
 

""IILL  CCAAPPPPOONNEE  DDEEII  GGOONNZZAAGGAA""  
IIll  cciibboo  ddeellllee  ccoorrttii  ttrraa  ooppuulleennzzaa  ee  sseemmpplliicciittàà  

  
PROGRAMMA: 
ore   8,15    Ritrovo al dal parcheggio del nuovo mercato in prossimità dell’ingresso 
                    autostrada; 
ore   8,30    Partenza in pullman riservato 
ore 10,30    Arrivo San Benedetto Po’ e visita alla Basilica di Polirone 
ore 12,00    Partenza per San Giacomo delle Segnate 
ore 12,30    Pranzo alla 

Azienda Agricola “Le Caselle” 
via Condotta,21 – tel. 0376 616391 

San Giacomo delle Segnate (Mantova) 
https://www.agriturismolecaselle.com/ 

 

  
 



 
 

 

 

Menù proposto per noi 
dalla sig.ra Raffaella 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Insalata di cappone dei Gonzaga alla Stefani 

 
Agnoli in brodo di Cappone Ruspante 

 
Risotto con salsiccia mantovana e pesto di 

ortiche 
 

Cappone dei Gonzaga cotto in vescica con la 
canna di sambuco 

accompagnato da patate trifolate, catalogna all’ 
antica, Mostarda delle Caselle, salsa verde, salsa 

pearà e Cotechino Mantovano 
 

Gran piatto di dolci tradizionali mantovani 
 

Caffè 
 

il tutto accompagnato da vino Lambrusco 
Mantovano 

 

 

 
 

 

 
 
Dopo il pranzo visita dell'Azienda agricola con spiegazione sui capponi e sulle mostarde 
e partenza per il rientro a Bergamo 

 

Il costo della gita è di €. 80,00 a testa 
Per i Soci in regola con la quota 2022 €. 75,00 

 

Si precisa che essendo limitata la disponibilità di posti verrà data priorità ai soci iscritti 
 

E’ ammesso un numero massimo di 25 partecipanti. 
Prenotazioni entro Mercoledì 16 marzo p.v.  

 
telefonando alla segretaria Niccoletta Mazzucotelli al 347 046 7559  

o tramite e-mail indicando il nome e cognome dei partecipanti all’indirizzo: 
segreteria.buongustaibg@gmail.com  

  
Si ricorda che la partecipazione alla gita è condizionata al rispetto delle 

prescrizioni anti COVID che saranno in vigore alla data dell’incontro 
 

RICORDI DI PORTARE IL COLLARE? 
Naviga sul sito www.clubdeibuongustaibergamo.it 

Aggiornato con le immagini della serata al ristorante “Collina” 
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